
社会福祉法人 しらかば保育園 

生 活 状 況 調 査（２歳以上用） 

               園児氏名                  

運 

動 

1．首のすわり（        か月） 

2．はいはいしましたか     はい  ・  あまり這わなかった  ・  いいえ 

3．歩き始め （        か月） 

食 
 

事 

1．自分で食べる     スプーンやフォークを使っている  ・  箸を使っている 

2．食欲（                                   

3．好きなもの（                                 

4．嫌いなもの（                                

5．時間：朝食（      時） ・ 昼食（     時） ・ 夕食（     時） 

睡 
 

眠 

1．添寝     している  ・  していない 

2．昼寝     している（        時間） 

3．起床    （        時頃）    寝起き（  良い  ・  悪い  ） 

4．就寝    （        時頃）    寝付き（  良い  ・  悪い  ） 

5．睡眠時の癖  （                                  

排 
 

泄 

1．おむつ   している  ・  していない  ・  とれた（    歳    か月） 

2．尿     教える（  昼  ・  夜  ）  一人でできる  ・  一人で拭ける 

        回数：一日    回位    間隔：    分おき位 

3．便     教える  ・  一人でできる     回数：一日    回    

        一人で拭ける：いつ頃から（                    

4．トイレは （  洋式  ・  和式  ）  

5．その他気になること（                                  

清 

潔 

1．手洗いの習慣（  有 ・ 無  ）  5．入浴（ 週     回 ） 

2．歯磨きの習慣（  有 ・ 無  ）    誰と（             

3．うがいの習慣（  有 ・ 無  ）   

4．洗顔の習慣（  有 ・ 無  ） 

言
葉 

1．赤ちゃん言葉     2．はっきり言えない     3．はっきり言える 

4．その他気になること（             

遊 

び 

1．誰と遊びますか  （                                ） 

2．好きな遊び    （                                ） 

3．どこで遊びますか （                                ） 

身
の
回
り 

1．ほとんど一人でやる       3．大人がやってしまう 

2．できない            4．その他気になること 

3. できるがやってもらいたがる    （ 

※今まで幼稚園又は、保育園に通ったことがありますか 

 ある（どこですか                     ）  ・  ない  

※今まで主に日中世話した人は（           ） 

その方とお子さんとの関係（         ） 

※どんな子どもに育ってほしいですか 

 

 

 

 


